« Le langage invisible et ses impacts dans
les organisations »

Quand l'inconscient collectif impacte la
performance et la vitalite

Conférence exploratoire

“ La santé d'un collectif se mesure aussi a la qualité de ses
silences. — Cathy Larouche 99

COni’érence — exploratoire

Le langage invisible et ses impacts dans les organisations
Quand l'inconscient collectif impacte la performance et la vitalité

7~ Descriptif

En organisation, comme chez I'numain, nous avons a cohabiter avec deux dimensions : ce
gui est conscient, visible, concret... et ce qui est inconscient, dans 'ombre, invisible — mais
gui N'en est pas Mmoins puissant et impactant.

Ce qui semble étre deux mondes indépendants, en apparence, ne le sont peut-étre pas
autant que cela...

Lors de cette conférence, je propose une exploration sensible et incarnée de ce « langage
invisible » qui agit dans nos collectifs en puisant l'inspiration a travers mon cheminement,
des expériences intimes et authentiques vécues dans ma vie privée et dans les
entreprises ou j'ai ceuvré, et plus spécifiguement de mon accompagnement des
entreprises libérées et responsabilisantes au cours des 15 derniéres années, ainsi que
des entrevues avec des humains d'exception.

Je partagerai également des pistes autour de la mesure de la vitalité organisationnelle,
un indicateur essentiel pour comprendre non seulement la performance visible, mais
aussi I'énergie, la créativité et la santé profonde d'une organisation.

Le tout, dénué de religion et de dogme, pour rester ancré dans I'universel et accessible a
tous.



Intentions

e Eclairer ce qui, dans l'invisible, influence la vitalité, la créativité et la qualité des relations en
organisation et dans nos vies privées.

e Partager des essentiels issus de mon vécu, d'expériences concretes, de témoignages
inspirants et d'entrevues.

e Explorer, ensemble, de nouvelles perspectives qui servent la vie plutét que la desservir
dans nos collectifs.

e Inspirer des pratiques permettant de ramener de I'dme, du sacré et de la reliance au

coeur du travail et de nos milieux de vie.

On parle de Co.créateurs dans la revue Forbes.

Conférenciére

Co0.Crea
eurs

Cathy Larouche, MBA

Fondatrice, accompagnatrice,
synergologue et ritualiste

LinkedIn

*® Informations pratiques

e Durée : 60 a 90 minutes (adaptable selon le format)
e Public cible : Leaders, gestionnaires, équipes et professionnels
e Format : Présentiel ou virtuel (avec certaines conditions)

Réservation

Pour offrir cette conférence dans votre organisation, contactez :

Cathy Larouche
“ cathy.larouche@cocreateurs.ca
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